La guida sugli argomenti da tenere in conto nellafase di progettazione strutturale
e di concreto aiuto al progettistaper scegliere un appropriato schema dell'ossatura
portante eper definire anche i relativi dettagli. Tale guida € comunque supportata
da informazioni particolareggiate, fornite in una successiva parte della
pubblicazione.

Al fine di effettuare le corrette scelte progettuali € al progettista necessario
comprendere afondo il processo costruttivo. Al riguardo, viene trattato in modo
generale |'argomento della pratica di cantiere e sono fornite informazioni sulle
attrezzature e sulle tecniche maggiormente utilizzate. Specifica attenzione viene
prestata alla salubrita dell'ambiente di lavoro e alla sicurezza.

Uno degli aspetti chiaveper lo sviluppo di un efficaceprogetto strutturale consiste
nel prestare particolare attenzione alle interfacce con le altre componenti
dell'edificio. A finedi ridurre i costi globali della costruzione, interazioni negative
devono essere evitate. Una dettagliata guida su argomenti relativi alle interfacce,
cosi come alle differenti richieste di tolleranze, & quindi contenuta nella
pubblicazione.

Un riassunto relativo a casi significativi gia realizzati, corredato da informazioni

fotografiche edescrittive, einfine fornitoinappendice. Questa include anche ipesi
delle varie tipologie strutturali considerate ed elenca i principali difetti ad esse
associati.

Konstruera for att bygga
Sammanfattning

Tidiga besluti utformningen av byggnaden kanfa avsevard effekt  pa mojligheten att
genomfora projektet till en rimlig kostnad. Ré&tt beslut kan eliminera risken for
konflikter mellan utformning och produktion samt reducera riskenfor kostsamma
andringsarbeten. Med focus pa moderna kommersiella byggnader och
industribyggnader ger denna publikation vagledningfor konstruktéren attfatta de
ratta besluten.

Innan utformningen av byggnaden paborijas ar det nddvandigt att lagga stor moda
pa planering av projektet. Den forsta delen av publikationen behandlar darfor
planering och managementfragor.

Vagledning ges till de punkter som bor tas i beaktande vid ett konstruktionsarbete
som underlattar byggprocessen. Vagledning ges for en lamplig layout och
detaljutformning av stommen. Denna végledning kompletteras med mer omfattande
information langrefram ipublikationen.

For att fatta de ratta besluten behdver konstruktéren ha god kdnnedom om
byggprocessen. Darfor finns en éversiktlig beskrivning avdenpraxissom rader pa
byggarbetsplatsen samt den utrustning som kan komma att anvéndas vid
uppférandet av byggnaden. Speciell uppmérksamhet riktas mot arbetsmiljé och
sakerhetsfragor.

En av nycklarna till en "effektiv" stommutformning &r att ldgga speciell
uppmarksamhet vid samordning med stommkompletteringen. For att reducera
totalkostnaden for byggnaden &r det nodvandigt att undvika konflikter har. Speciell
vagledning ges till denna samordning, t ex vilka toleranser man bor ha.



Slutligen presenteras ett antal referensobjekt medfotografier och beskrivningar i ett
appendix. Har aterfinns aven totalvikten for byggnader med olika form samt
"vanliga" misstag.
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